
 

 

Рекомендуемый перечень необходимой личной амуниции для участников 
 многодневных снегоходных путешествий от клуба экспедиций «Дикий Север»: 

  № Наименование личного снаряжения Шт. 

1. Одежда 

Одежда  

1 Футболка с коротким или длинным рукавом 1-2 шт. 

2 Сменное бельё (комплект) 1 

3 Термобельё легкое (комплект) 1 

4 Термобельё теплое (комплект) класса Outdoor 2 

5 Шерстяные носки или тёплые носки с добавлением шерсти 1 

6 Спортивные термоноски (для горнолыжников или для зимних активностей) 1-2 

7 Хлопковые носки 1-2 

8 
Лёгкие спортивные штаны (трико) для нахождения в отеле, в расположении базы внутри 
помещений в свободное время утром и вечером. 

1 

9 
Свитер (теплый из флисовой ткани или материала "PolarTec", «Windstop» или аналоги) с 

высоким воротом.  Подойдет и теплый шерстяной свитер. 
1 

10 
Лёгкая куртка (жилет), необходимая для кратковременных выходов наружу из тёплого 
помещения свободное время утром и вечером. 

1 

11 Теплые спортивные перчатки или варежки (пары) 1-2 

12 
Бафф, либо тёплый шарф. Предоставляемые подшлемники хорошо закрывают лицо от 
холода, но рекомендуется иметь доп. защиту. 

1 

13 Шапка спортивная тёплая 1 

14 Подшлемник (балаклава), при отсутствии – выдаётся перед началом путешествия 1 

15 Купальные принадлежности (для бани) 1 

16 Шлем снегоходный, при отсутствии – выдается перед началом путешествия 1 

17 Костюм зимний снегоходный. При отсутствии – выдаётся перед началом путешествия 1 

2. Обувь 

Обувь 

18 
Ботинки снегоходные, боты или теплые сапоги (пара). Baffin или аналог, при отсутствии – 
выдаются перед началом путешествия 

1 

19 Шлёпанцы (слипоны) для бани или нахождения в гостинице (пара) 1 

3. Личные вещи 

Личные вещи 

20 Спальный мешок от 0 до +15. При отсутствии – выдаётся перед началом путешествия 1 

21 Спортивный рюкзак для личных вещей 1 

22 Гигиенические принадлежности (зубная щетка, паста, мыло и т.д.) 1 

23 Аптечка (набор личных медикаментов). Командная большая аптечка будет у гида. 1 

24 Крем для рук и лица от обветривания, гигиеническая помада (по необходимости) 1 

25 Средства личной гигиены 1 

26 Полотенце банное 1 

27 Фонарь налобный светодиодный и запасной комплект батареек 1 

28 Фото и видеоаппаратура (при наличии), зарядные устройства, power bank 1 

29 Телефон для связи  1 

30 Документы / деньги в непромокаемом гермомешочке  

31 Нож складной перочинный или мультитулс (по желанию, не обязательно) 1 

32 
Для тех, кто носит очки или контактные линзы. Очки на активной части маршрута не 
рекомендуются – они запотевают и обмерзают. Необходимо использование контактных 
линз или специальных горнолыжные очков с диоптриями. 

1 

33 Горнолыжные очки/маска (Обязательно) 1 

 34 Солнцезащитные очки (по желанию, не обязательно) 1 

 35 
Дополнительная провизия (алкогольные напитки и деликатесы) по личному 
предпочтению, литров. Напитки должны быть перелиты в пластиковую тару. 

1 

 36 Термос (0,5 - 1 литр) (по желанию, не обязательно) 1 

Все вопросы, связанные с личным и общим снаряжением экспедиции, Вы можете уточнить у менеджеров клуба по 
 тел.: +7 (912) 22-33-777 Евгений, +7 (963) 050-22-22 Денис, +7 (919) 37-36-220 Анна 

 



 

 

Предоставляемое снаряжение и техника: 
 
Экипировка: 
1. Теплый цельный комбинезон или зимний раздельный костюм. Данный вид одежды обеспечивает комфортные 

условия участия в снегоходных турах при температурном режиме от -5 до -35 градусов мороза и соблюдений 
рекомендаций по одежде. Одеваются на термобелье с флисовыми штанами и кофтой (в зависимости от температуры); 

2. Снегоходный шлем; 
3. Ветрозащитный подшлемник из синтетической ткани (флис), закрывающий лицо; 
4. Теплая обувь; 
5. Спальный мешок от 0 до +15. 
Все используемое специальное снаряжение отвечает стандартам безопасности, гигиеническим и эстетическим 

требованиям, максимальному удобству в использовании. 

Техника: Для передвижения участников путешествий используются утилитарные и туристические снегоходы 
ведущих мировых производителей: YAMAHA, ARCTIC CAT, BRP SKI-DOO, BRP LYNX. Возможен вариант участия в 
путешествии на собственном снегоходе. 

Все личные вещи и снаряжение участников путешествий перед выходом на маршрут должны быть 
переупакованы в личный рюкзак, помещающийся в багажный кофр снегохода. Транспортировочные личные ёмкости для 
перевозки багажа: пластиковые кейсы, багажные сумки, баулы, объёмные рюкзаки, саквояжи, ридикюли и прочие 
багажные ёмкости участников остаются в месте старта снегоходной части маршрута на хранение в хозяйственных 
помещениях в течение всего путешествия и для транспортировки в санях-волокушах на маршруте не допускаются. 


